
(株)ビデオリサーチ　2020/06/16プレスリリース別紙

P.1　テレビにおける変化① :＜関東地区　6-24時　総個人視聴率（PUT）※　2019年同時期と比較＞
※日付、休日は2020年基準

P.2　4・5月のテレビ視聴の増加率:＜月平均6-24時　総個人視聴率（PUT）の2019年同時期比＞
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2020年 2019年

4/17 全国への緊

急事態宣言につい

て首相会見

5/1 緊急事態宣言

延長の方針を首相

が会見で表明
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2020年 2019年

5/25 全国で緊急

事態宣言解除

2/5 ダイヤモンド

プリンセス号

隔離措置開始

2/13 日本で初

の死者確認

2/26 

イベント

自粛要請

2/28 

北海道

緊急事

態宣言

3/2 小中

学校休校

3/29 季節外れ

の降雪 3/30 志

村けんさん

逝去報道

4/7 7都府

県に緊急事

態宣言

5/14 39県で

緊急事態宣言

12/31 WHOへ

最初の勧告

1/16 日本で初の

感染者確認

3/25 東京

都 週末・夜

間の外出自

粛要請

3/24 東

京2020

オリ・パラ

大会開

催延期

決定

2020年　4月：2020/04/01(水)～2020/04/30(木)　5月：2020/05/01(金)～2020/05/31(日) 

2019年　4月：2019/04/01(月)～2019/04/30(火)　5月：2019/05/01(水)～2019/05/31(金)

関東 関西 名古屋
北部

九州

4月 121.6 119.9 122.0 119.4

5月 115.1 114.7 118.0 114.5

2019年同時期比

 100～105％未満

 105～110％未満

 110～115％未満

 115％以上


