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2022年 1月 2日 

株式会社ビデオリサーチ 

 

2021-2022年の年末年始（12月 28日～1月 1日）の推計視聴人数を発表！ 

あの注目番組は、全国で何人が見た？ 

～「全国 32地区 テレビ到達率・視聴率」から「到達人数・平均視聴人数」を推計～ 

 

株式会社ビデオリサーチ（本社：東京都千代田区、代表取締役社長執行役員：望月 渡）は、『2021-2022 年の年

末年始の主な番組』における日本全国でのリアルタイムでの「到達人数※１・平均視聴人数※2」を推計しましたので、お

知らせいたします。 

この推計は、2020 年 4 月に開始をした新視聴率による「全国 32 地区 テレビ到達率・視聴率」を用い、2020-2021

年の年末年始から実施しています。ビデオリサーチはこれからも「人を基点にテレビ視聴の実態を正しく捉える」取り

組みを進めていきます。 

 

■年末年始の主な番組は日本全国でどれくらいの人に視聴されたのか？ 

昨年に続き、コロナ禍での年末年始となりましたが、各局では恒例番組、今回始めて放送された番組など、様々な

特別番組が放送されました。 

各局で放送された主な番組の日本全国における「到達人数・平均視聴人数」から、年末年始のテレビの見られ方を

ご確認ください。 

 

2021-2022年の年末年始（12月 28日～1月 1日）の番組は全国で何人が見た？ 

放送日 番組名 放送局 放送実施局数 到達人数※1 平均視聴人数※2

年忘れ特大さんま御殿お久しぶり有名人集結超豪華な今年の顔ＳＰ 日本テレビ系列 28 18:00 - 60 1472.6 598.6

年忘れ特大さんま御殿お久しぶり有名人集結超豪華な今年の顔ＳＰ 日本テレビ系列 28 19:00 - 174 2586.0 874.0

報道ステーション テレビ朝日系列 24 21:54 - 76 1795.8 730.3

ＳＡＳＵＫＥ２０２１・ＮＩＮＪＡ　ＷＡＲＲＩＯＲ ＴＢＳ系列 28 18:00 ‐ 297 3232.4 790.2

ＮＨＫニュース７ ＮＨＫ総合 32 19:00 - 30 1293.0 885.9

９９．９・刑事専門弁護士・完全新作ＳＰ・新たな出会い篇・映画公開前夜祭 ＴＢＳ系列 28 21:00 - 147 2095.1 945.8

ＮＨＫニュース７ ＮＨＫ総合 32 19:00 - 30 1568.3 1065.5

ぐるナイゴチ大精算３時間半ＳＰ・１部 日本テレビ系列 28 20:00 - 108 1903.5 670.4

ぐるナイゴチ大精算３時間半ＳＰ・２部 日本テレビ系列 28 21:51 - 99 1999.3 874.0

アメトーーーーーーーーーーーク！年末５時間４０分ＳＰ テレビ朝日系列 24 18:00 - 60 1676.1 754.2

アメトーーーーーーーーーーーク！年末５時間４０分ＳＰ テレビ朝日系列 24 19:00 - 280 3304.3 862.0

第６３回輝く！日本レコード大賞 ＴＢＳ系列 28 17:30 - 270 3819.1 885.9

櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 ＴＢＳ系列 28 22:00 - 90 1879.6 682.4

超ド級！世界のありえない映像大賞 フジテレビ系列 28 18:30 - 30 969.7 502.8

超ド級！世界のありえない映像大賞 フジテレビ系列 28 19:00 - 243 2861.3 730.3

ＮＨＫニュース７ ＮＨＫ総合 32 19:00 - 30 1304.9 874.0

（分） （万人） （万人）

放送開始‐放送分数

2021年

 12月28日（火）

 12月29日（水）

 12月30日（木）
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放送日 番組名 放送局 放送実施局数 到達人数※1 平均視聴人数※2

笑って年越したい！笑う大晦日 日本テレビ系列 29 18:30 - 150 2849.3 706.3

笑って年越したい！笑う大晦日 日本テレビ系列 29 21:00 - 210 3040.9 526.8

ザワつく！大晦日一茂良純ちさ子の会 テレビ朝日系列 24 18:00 - 120 2550.0 874.0

ザワつく！大晦日一茂良純ちさ子の会 テレビ朝日系列 24 20:00 - 180 2298.6 622.5

ＮＨＫニュース７ ＮＨＫ総合 32 19:00 - 30 2741.6 1556.4

第７２回ＮＨＫ紅白歌合戦 ＮＨＫ総合 32 19:30 - 85 4956.4 2777.5

第７２回ＮＨＫ紅白歌合戦 ＮＨＫ総合 32 21:00 - 165 5818.4 2981.0

ウルトラマンＤＡＳＨ・１部 日本テレビ系列 29 17:00 - 120 1987.4 586.6

ウルトラマンＤＡＳＨ・２部 日本テレビ系列 29 19:00 - 120 1700.0 670.4

月曜から夜ふかし・２０２２元日スペシャル 日本テレビ系列 30 21:00 - 120 2394.4 909.9

芸能人格付けチェック！２０２２お正月スペシャル テレビ朝日系列 24 17:00 - 60 1807.8 874.0

芸能人格付けチェック！２０２２お正月スペシャル テレビ朝日系列 24 18:00 - 180 3376.1 1652.1

相棒ｓｅａｓｏｎ２０元日スペシャル テレビ朝日系列 24 21:00 - 135 2406.4 993.7

ジョブチューン・アノ職業のヒミツぶっちゃけます！元日ＳＰ ＴＢＳ系列 28 18:00 - 180 1951.4 598.6

ＮＨＫニュース７ ＮＨＫ総合 32 19:00 - 20 969.7 694.4

（分） （万人） （万人）

2021年

 12月31日（金）

2022年

 1月1日（土）

放送開始‐放送分数

 

 

※1到達人数 

個人全体4才以上における1分以上の番組視聴を"見た"と定義し、その番組をどれだけの人が視聴したのか（到達したのか）を推計した値で

す。全国32地区の個人全体4才以上の到達率を拡大推計マスタ（※3）に掛け合わせて推計しています。 「到達人数」は、「ユニーク到達人

数」であり、重複はありません。 

 

※2平均視聴人数 

その番組の放送時間を通じて、平均でどれだけの人が視聴していたかを推計した値です。 

全国32地区の個人全体4才以上の視聴率を拡大推計マスタ(※3)に掛け合わせて推計しています。 

 

※3拡大推計マスタ 

住民基本台帳、国勢調査より推計した人口・世帯数にビデオリサーチが実施するエリア内特性調査より推計した自家用TV所有率を乗じたも

のです。到達人数、平均視聴人数には、ビデオリサーチが視聴率調査を実施している調査エリアを全国に拡大推計して使用しています。 

 

・データは日報によるものです。 

・視聴率調査は標本調査と言われるもので、標本調査から得られる結果は標本誤差（統計上の誤差）を伴うことにご留意ください。  
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