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2023年 1月 2日 

株式会社ビデオリサーチ 

 

2022-2023年の年末年始（12月 27日～1月 1日）の推計視聴人数を発表！ 

あの注目番組は、全国で何人が見た？ 

～「全国 32地区 テレビ到達率・視聴率」から「到達人数・平均視聴人数」を推計～ 

 

株式会社ビデオリサーチ（本社：東京都千代田区、代表取締役社長執行役員：望月 渡）は、『2022-2023 年の年

末年始の主な番組』における日本全国でのリアルタイムでの「到達人数※１・平均視聴人数※2」を推計しましたので、お

知らせいたします。 

この推計は、2020 年 4 月に開始をした新視聴率による「全国 32 地区 テレビ到達率・視聴率」を用いて、実施して

います。ビデオリサーチはこれからも「人を基点にテレビ視聴の実態を正しく捉える」取り組みを進めていきます。 

 

■年末年始の主な番組は日本全国でどれくらいの人に視聴されたのか？ 

各局では恒例番組、今回始めて放送された番組など、様々な特別番組が放送されました。日本全国における「到

達人数・平均視聴人数」から、年末年始のテレビの見られ方をご確認ください。 

 

2022-2023年の年末年始（12月 27日～1月 1日）の番組は全国で何人が見た？ 

 

 

 

 

放送日 番組名 放送局 放送実施局数 到達人数※1 平均視聴人数※2

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．・第１部 日本テレビ系列 19 15:50 ‐ 60 616.3 248.9

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．・第２部 日本テレビ系列 23 16:50 ‐ 63 794.1 367.4

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．・第３部 日本テレビ系列 27 17:53 ‐ 22 1114.1 711.1

ヒューマングルメンタリーオモウマい店４時間ＳＰ 日本テレビ系列 28 19:00 ‐ 234 3022.3 805.9

おかしな刑事２０２２年忘れ！！大感謝スペシャル テレビ朝日系列 24 20:00 ‐ 114 1505.2 651.9

報道ステーション テレビ朝日系列 24 21:54 ‐ 76 1706.7 640.0

ＳＡＳＵＫＥ２０２２・ＮＩＮＪＡ　ＷＡＲＲＩＯＲ ＴＢＳ系列 28 18:00 ‐ 297 3176.4 841.5

発表！今年イチバン聴いた歌・年間ミュージックアワード２０２２ 日本テレビ系列 29 19:00 ‐ 264 3283.1 817.8

羽鳥慎一モーニングショー テレビ朝日系列 26 08:00 ‐ 115 1588.2 616.3

くりぃむクイズミラクル９　４時間ＳＰ テレビ朝日系列 24 18:00 ‐ 60 1137.8 485.9

くりぃむクイズミラクル９　４時間ＳＰ テレビ朝日系列 24 19:00 ‐ 168 1931.9 675.6

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．・第２部 日本テレビ系列 20 16:55 ‐ 58 782.2 284.5

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．・第３部 日本テレビ系列 28 17:53 ‐ 22 1185.2 723.0

ぐるぐるナインティナイン４時間半ＳＰ 日本テレビ系列 28 19:00 ‐ 168 2536.4 817.8

ぐるぐるナインティナイン４時間半ＳＰ 日本テレビ系列 28 21:51 ‐ 99 2109.7 1066.7

グッド！モーニング・５時台 テレビ朝日系列 24 05:00 ‐ 60 331.9 165.9

グッド！モーニング・６時台 テレビ朝日系列 23 06:00 ‐ 60 805.9 367.4

グッド！モーニング・７時台 テレビ朝日系列 23 07:00 ‐ 60 1268.2 628.2

羽鳥慎一モーニングショー テレビ朝日系列 26 08:00 ‐ 115 2097.8 817.8

池上彰のニュースそうだったのか！！年末ＳＰ テレビ朝日系列 24 18:00 ‐ 60 1398.6 628.2

池上彰のニュースそうだったのか！！年末ＳＰ テレビ朝日系列 24 19:00 ‐ 120 2026.7 853.4

西村京太郎トラベルミステリー・ファイナル十津川警部のレクイエム テレビ朝日系列 24 21:00 ‐ 120 1623.8 640.0

（分） （万人） （万人）

放送開始‐放送分数

2022年

　12月27日（火）

　12月28日（水）

　12月29日（木）
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※1到達人数 

個人全体4才以上における1分以上の番組視聴を"見た"と定義し、その番組をどれだけの人が視聴したのか（到達したのか）を推計した値で

す。全国32地区の個人全体4才以上の到達率を拡大推計マスタ（※3）に掛け合わせて推計しています。 「到達人数」は、「ユニーク到達人

数」であり、重複はありません。 

 

※2平均視聴人数 

その番組の放送時間を通じて、平均でどれだけの人が視聴していたかを推計した値です。 

全国32地区の個人全体4才以上の視聴率を拡大推計マスタ(※3)に掛け合わせて推計しています。 

 

※3拡大推計マスタ 

住民基本台帳、国勢調査より推計した人口・世帯数にビデオリサーチが実施するエリア内特性調査より推計した自家用TV所有率を乗じたも

のです。到達人数、平均視聴人数には、ビデオリサーチが視聴率調査を実施している調査エリアを全国に拡大推計して使用しています。 

 

・１2/27-1/1のデータは日報によるもので、番組情報は12/27までの放送予定情報に基づいて作成しています。 

・視聴率調査は標本調査と言われるもので、標本調査から得られる結果は標本誤差（統計上の誤差）を伴うことにご留意ください。  

 

 

放送日 番組名 放送局 放送実施局数 到達人数※1 平均視聴人数※2

グッド！モーニング・５時台 テレビ朝日系列 24 05:00 ‐ 60 331.9 165.9

グッド！モーニング・６時台 テレビ朝日系列 22 06:00 ‐ 60 675.6 320.0

グッド！モーニング・７時台 テレビ朝日系列 22 07:00 ‐ 60 1090.4 509.6

アメトーーーーーーーーーーーク！年末５時間４０分ＳＰ テレビ朝日系列 24 18:00 ‐ 60 1623.8 687.4

アメトーーーーーーーーーーーク！年末５時間４０分ＳＰ テレビ朝日系列 24 19:00 ‐ 280 3413.4 948.2

第６４回輝く！日本レコード大賞 ＴＢＳ系列 28 17:30 ‐ 270 3496.4 853.4

ザワつく！大晦日一茂良純ちさ子の会 テレビ朝日系列 24 18:00 ‐ 120 2275.6 794.1

ザワつく！大晦日一茂良純ちさ子の会 テレビ朝日系列 24 20:00 ‐ 180 2097.8 651.9

ＷＢＯ・ＷＢＡ世界スーパーフライ級王座統一戦・井岡一翔×フランコ ＴＢＳ系列 28 17:00 ‐ 60 1469.7 640.0

ジャニーズカウントダウン２０２２→２０２３ フジテレビ系列 27 23:45 ‐ 60 2038.6 1149.7

第７３回ＮＨＫ紅白歌合戦 ＮＨＫ総合 32 19:20 ‐ 95 4930.5 2809.0

第７３回ＮＨＫ紅白歌合戦 ＮＨＫ総合 32 21:00 ‐ 165 5700.9 3164.5

ザ！鉄腕！元日！ＤＡＳＨ！！ 日本テレビ系列 30 18:00 ‐ 180 2204.5 640.0

月曜から夜ふかし元日ＳＰ 日本テレビ系列 30 21:00 ‐ 150 2607.5 888.9

羽鳥慎一モーニングショー新春特大スペシャル テレビ朝日系列 24 06:00 ‐ 120 1280.0 343.7

羽鳥慎一モーニングショー新春特大スペシャル テレビ朝日系列 24 08:00 ‐ 225 2583.8 580.8

芸能人格付けチェック！２０２３お正月スペシャル テレビ朝日系列 24 17:00 ‐ 60 1837.1 936.3

芸能人格付けチェック！２０２３お正月スペシャル テレビ朝日系列 24 18:00 ‐ 180 3389.7 1754.1

相棒ｓｅａｓｏｎ２１元日スペシャル テレビ朝日系列 24 21:00 ‐ 135 2429.7 960.0

ニューイヤー駅伝２０２３第６７回全日本実業団駅伝 ＴＢＳ系列 28 08:50 ‐ 340 2927.5 758.5

（分） （万人） （万人）

2023年

　1月1日（日）

放送開始‐放送分数

2022年

　12月30日（金）

　12月31日（土）
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